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PRESENTATION

Association EPE 42

Ses Valeurs
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TROIS POLES D’ACTIVITE

Avec le soutien financier de:

Pour les familles
SOUTIEN A LA PARENTALITE

EX

REPUBLIQUE  AGENCE

FRANCAISE  NATIONALE

DE LA COHESION
DES TERRITOIRES

En individuel
» Accueil et information L
» Permanence d’écoute tout public Saingttienne/ Lo.re él‘/
» Soutien Psychologique, Conseil Conjugal et Familial et

Médiation Familiale ,
En collectif N etionele
» Lieu d’Accueil Parent Enfant

> Groupe de parole ‘ Pour les professionnels
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’ . . o« e » Formation continue
I- anlmatlon de terrlt0|re » Analyse de la pratique professionnelle
LE RESEAU D’ECOUTE ET D’APPUI A LA PARENTALITE [

Animation REAAP LOIRE NORD depuis octobre 2022
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FOCUS PREMIER POLE

SOUTIEN A LA PARENTALITE -

A/ Les dispositifs individuels et/ou familiaux

1) Les permanences d’écoute physique ou tel — Sur rdv
Gratuit, Ouvert a tous

Espace d’écoute : soutenir, informer, étayer, rassurer...
Prévenir que les difficultés, le mal étre s’installent...
Historiguement a Saint-Etienne et Montbrison (financement CAF)
Un déploiement sur d’autres territoires depuis 2019 grace au

Un déploiement sur d’autres territoires avec un
Financement complémentaire de SEM pour 2023
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+ N° VERT NATIONAL FNEPE - All6 Parents en crise
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FOCUS PREMIER POLE

SOUTIEN A LA PARENTALITE -

2/ Le soutien psychologique
—~>Dans les locaux de 'EPE, Sur RDV — 4 psychologues — Tout public
—> Participation des familles selon le QF (entre 25 et 50 euros)

3/ La Médiation Familiale
—>Dans les locaux de 'EPE, Sur RDV — 1 Médiatrice Familiale
—>Participation des familles selon le bareme CNAF

4/ Le Conseil Conjugal et Familial
—->Une permanence d’écoute hebdo dans les locaux de 'EPE
—>Des entretiens selon le QF
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FOCUS PREMIER POLE

SOUTIEN A LA PARENTALITE

C/ Les dispositifs collectifs

5/ Le Lieu d’Accueil Parent Enfant — Les Petits Poucets
3 communes, 3 lieux, 3 créneaux d’accueil hebdo

6/ Les animations collectives / groupe de parole

3 cafés des parents réguliers dont un, a 'EPE, ouvert a tous
Des demandes ponctuelles (Fédération' qe parents d’él
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SAINT
Déploiement du Péle Ecoute CHAMOND

CONTEXTE:

La crise sanitaire et le contexte actuel ont renforcé les tensions, problématiques au sein des familles. Les
acteurs de terrain sollicités lors de différents diagnostics du territoire ont soulevé la difficulté d’acces aux
soins et notamment pour la santé mentale pour les familles.

La ville s’est engagée dans le cadre de la convention territoriale globale (CTG) mais également du plan
éducatif de territoire a répondre a I'enjeu d’accompagner les parentalités mais aussi les enfants et les
jeunes face a des difficultés impactant leur santé mentale. Les objectifs identifiés par la ville sont
notamment de :

- Permettre l'inclusion scolaire des enfants et des jeunes

- Soutenir les parents dans leur réle éducatif

En parallele, depuis 2018 I'Etat a mis en place une stratégie de prévention et de lutte contre la pauvreté
matérialisé sous forme d’un appel a projets chague année piloté par les services de I'Etat. Le pilier de la
stratégie pauvreté 2023-2027 est « la lutte contre les inégalités de destin ».

'l Y J B

La ville de Saint-Chamond a rencontré I'association |I'Ecole des parents et des éducateurs 42 (EPE) qui a

répondu a cet appel a projets en lien avec Saint Etienne Métropole.
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SAINT-

Déploiement du Pole Ecoute CHAMOND

De nouveaux financements pour un service au plus pres des familles

Objectifs du projet:

- Proposer un espace d’écoute et de parole pour les familles (enfant, parent, jeune)

- Offrir un soutien psychologique aux personnes pour prévenir les difficultés individuelles et familiales (santé
mentale)

- Soutenir les jeunes et les familles

- Permettre de retrouver des reperes, des ressources et confiance en soi

- Informer et orienter vers les services compétents ensuite si besoin

Un co-fiancement de SEM dans le cadre de la Stratégie Pauvreté en 2023 avec la proposition de deux territoires
supplémentaires:
Saint-Chamond et La Talaudiere/Sorbiers/Saint-Jean-Bonnefonds

Proposition de ’EPE42: Une expérimentation dés septembre 2023 en partenariat avec la direction enfance jeunesse et le
CCAS de laville.

Public cible : enfants, parents, jeunes

Description :

« 2 permanences de 3h/mois (soit 6 heures au total/mois) assurées par une psychologue de 'EPE42
« Sur un lieu identifié sur la commune

* Sur rendez-vous |
EPE 42 — 15 rue Claudius BUARD - 42 000 Saint-Etienne A ‘ ‘ ' , A Septembre 2023



SAINT-
CHAMOND

Déploiement du Po6le Ecoute

De nouveaux financements pour un service au plus pres des familles

Deux permanences régulieres par mois pour des rendez-vous individuels, gratuits a partir du 21
septembre 2023

Intervenant : une professionnelle de I'écoute, psychologue, Lucie MEHRENBERGER

Lieu : un bureau qui permet la confidentialité au CCAS — Square José Pierre Simon

Modalités d’inscription : directement auprés de 'EPE et/ou de la psychologue — Entretien de 45min
environ soit 3 rendez-vous par permanence

Une communication plus large sera également faite par mail aux établissements scolaires,

Une présence sur mesure ponctuelle en fonction des demandes /besoins des familles et/ou des
partenaires pour du collectif,

Un comité de suivi avec les partenaires une a deux fois / an : éducation nationale, centres sociaux,
services municipaux, CD42 (PMI, service social), MLJ...
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Mercl pour votre
attention
Place aux échanges...
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