La liste des allergenes présents volontairement dans les préparations est affichée a I'entrée du restaurant, conformément au réglement UE n° 1169/2011

Déjeuner

SAINTE-MARIE LA GRAND'GRANGE

du

lundi 10 mai

au

vendredi 14 mai 2021

SEMAINE 2

Riz nigois

Tomates et olives noires

Salade de
carottes cuites

Salade verte

Salade verte

Concombre a l'aneth

Saucisse de Toulouse

Poisson en sauce

Steak haché

Filet de poisson
meuniere

Tomates farcies

Paupiette de poisson
aux légumes

Férié

Pont

Duo haricots verts et
beurre ail et persil

Lentilles

Pommes de terre
au romarin

Ratatouille

Riz créole

Gratin de choux feur

Viande
bovine
frangaise
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Porc frangais
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Volaille
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Agriculture
biologique
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Fromage du jour

Yaourt nature

Fromage frais
ail et fines herbes

Fromage fondu

Fromage du jour

Yaourt nature

Fromage du jour

Yaourt nature

Fromage fondu

Plat
végétarien

Produit local

i

Fruits de saison

Ananas

Roulé maison

Assortiment de yaourts

Fruits de saison

Salade de fruits frais

Compote poire
sans sucre ajouté

Assortiment de
yaourts

Salade d'agrumes

Fruits de saison

Poisson frais

[ puisson
Al
Cuisiné par
nos soins

Menus équilibrés recommandés par le service Diététique & Nutrition de Mille et Un Repas et conformes au GEMRCN et & EGALIM



