SAINTE-MARIE LA GRAND'GRANGE

Déjeuner

lundi 6 décembre

vendredi 10 décembre 2021

La liste des allergénes présents volontairement dans les préparations est affichée a I'entrée du restaurant, conformément au réglement UE n° 1169/2011

SEMAINE 1

— r rapé . oo . Viande
Betteraves vinaigrette e ptltes apees Salade deriz Emincé de chou blanc Taboulé bovine
al orange francaise
: PN
Salade verte Salade verte mimolette Salqde verte, h S
mais et ceuf )
Céleri rave Salade de Charcuterie du jour Rosette et jambon blanc Chou ,ChmO'S Porc frangais
pommes de terre au thon au sésame
. ) DI
Salami Salade verte crodtons =4
Gratin de poisson UL GE Peuf Dinde a la forestiére NRUMEE 212 Ve LEiER CE B ooiae
aux petits légumes sauce brune au miel <
. Fil isson Fil isson . Fil isson
Pané du fromager et_de poISso ?t 'o!e poISso Paupiette de saumon et de poIsso ?%
dieppoise al'échalote au basilic .
. . Epinar . . . i
Riz safrané |G R Epinards Semoule couscous Gratin de poireaux Agricuure
alacreme biologique
Chou fleur persillé Lentilles Boulgour Haricots beurre Coudes rayés m
Yaourt nature Cantal jeune Pont I'évéque Fournols Yaourt nature Vég‘;'g,ien
Camembert Yaourt nature Yaourt nature Mimolette
Fromage fondu Fromage blanc Fromage fondu Fromage fondu Fromage fondu Produit local
Fromage fondu
Poisson frais

Fruits de saison

Assortiment de yaourts

Compote
sans sucre ajouté

Moelleux aux poires

Assortiment de yaourts

Fruits de saison

Fruits de saison

Panna cotta caramel

Assortiment de yaourts

Tarte au pomme

Compote pomme banane
Assortiment de yaourts
Fruits de saison

Patisserie du jour

Fruits de saison

Salade de fruits

Assortiment de yaourts

Menus équilibrés recommandés par le service Diététique & Nutrition de Mille et Un Repas et qui correspondent aux choix dirigés pour les Maternelles. Conformes au GEMRCN et & EGALIM.



