SAINTE-MARIE LA GRAND'GRANGE

Déjeuners du lundi 24 janvier au vendredi 28 janvier 2022

La liste des allergenes présents volontairement dans les préparations est affichée a I'entrée du restaurant, conformément au réglement UE n° 1169/2011

SEMAINE 4
i A a rRIDIT Sleri vinai P o Viande
Endives au comté SEIECE D [PEISE Salade verte mnm Céleri vinaigrette m"ﬁl'i'ﬁ Macédoine mayo bovine
au thon au curry doux francaise
e, , . . . /y—‘\
Crudités composées Salade g?‘;nou vert Poireaux vinaigrette ['ﬁ"ﬁi'ﬂ ]i;;;g,
CEuf dur mayonnaise Salade vlgrte e Flammekuech Paté crolte Salade verte, surimi Porc frangais
au mais LOoAL cceur de palmier
Salade Salade de crevettes Terrine de légumes Salade verte 45
de pois chiches et pamplemousse sauce cocktail cro(tons mais e
Poulet roti Filet de poisson Sautg de porc 8 Emincé de boeuf Merguez fr\gr)\I(;a:iI:e
?% sauce basilic aux petits oignons ]4‘:/ aux carottes :
Fllgt de p\msson Saucisse Aioli de poisson Gratin de poisson Filet de poisson ?%
alacreme de Toulouse au curry ==
Farfalles (+sauce) Gratin de brocolis Pommes vapeur RETTEEE bfaurre Semoule et
persillés
Epinards Lentilles Legumes Boulgour Légumes couscous m
au bouillon
Yaourt nature Emmental Fromage fondu Bleuet des prairies Fromage blanc végpé'li‘ﬂen
Camembert Yaourt nature Yaourt nature Mimolette
Fromage fondu Fromage fondu Fromage blanc Carré frais Fromage fondu Produit local
Tomme noire Yaourt nature ['ﬁuﬁm
Créme dessert Brownies maison Gl Marbré maison Ananas Poisson frais
de yaourts
Compote de fruits Fruits de saison m‘lﬁﬂﬂ Assortiment Fruits de saison Ff'ﬂsusfﬁ
de yaourts
Fruits de saison [ﬁ"ﬁm éjs:g;t(l)rlrjlgrslt Tropézienne Fruits de saison {'ﬁ"ﬁﬂﬂ A;jses;)/;(lﬂigt eyt
Fruits de saison Compote de fruits Flan caramel

Menus équilibrés recommandés par le service Diététique & Nutrition de Mille et Un Repas et qui correspondent aux choix dirigés pour les Maternelles. Conformes au GEMRCN et & EGALIM.



