AFFICHAGE DES ALLERGENES PRESENTS VOLONTAIREMENT DANS LES MENUS

GLUTEN
LAIT
OEUF
POISSON
SOJA
MOLLUSQUES /
CRUSTACES
SESAME
ARACHIDE
MOUTARDE

Vinaigrette

x

Pain X

Fromages et laitages X

lundi 20 mars 2023

Chou fleur cuit sauce aurore X X

Betteraves a la vinaigrette X

Filet de poisson pané X

Chipolatas grillées X

Blé a la tomate X

X I X | XX

Fondue de poireaux

Fruits de saison

mardi 21 mars 2023

Salade verte a la mimolette X X

Carottes et cceurs de palmier X

Beeuf a la provengale X

Flan de légumes

Choux de Bruxelle

Boulgour X

Chausson aux pommes X

X I X | X|X|XxX]|X

Moelleux aux poires X

mercredi 22 mars 2023

MENU

DU

Chef

jeudi 23 mars 2023

Céleri a la moutarde a I'ancienne X

Emincé de chou rouge X

Haricots rouges au chili X

(Eufs brouillés au fromage

X
X

Riz X X X
X

Navets confits

Fruits de saison

vendredi 24 mars 2023

Haricots blancs a la libanaise (oignon, citron, cumin, huile
d'olive)

Taboulé X X

Colombo de porc X X X

Filet de poisson sauce mariniere X X X X X

P6elée méridionale X

Pommes rissolées

Banane

Salade de fruits

LUPIN
CELERI
FRUITS A
COQUE
SULFITES

>

X | X | X | Xx




